
 
 

 

 

 

 

 



Түсінік хат 

 

 

 

Жұмыс оқу жоспары жас кезеңдері бойынша ең жоғары оқу жүктемесін 

белгілейді және «Қазақстан Республикасында мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» Қазақстан Республикасы Білім 

Министрінің 2022 жылғы 09 қыркүйектегі № 394 бұйрығы және Қазақстан 

Республикасы Білім Министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы №348 бұйрығымен 

бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті 

стандарты негізінде жасалды . 

Тәрбие-білім беру процесі балалардың коммуникативтік, танымдық, 

зияткерлік, шығармашылық дағдыларын, зерттеу қабілеттерін дамытуға, дене 

бітімін дамытуға, әлеуметтік-эмоционалдық дағдыларын қалыптастыруға 

бағытталған және білім және ғылым министрінің м. а. бұйрығымен бекітілген 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасын іске асыру үшін 

балалар қызметінің әртүрлі түрлері арқылы ойын түрінде ұйымдастырылған 

қызметті интеграциялау арқылы жүзеге асырылады 2016 жылғы 12 тамыздағы 

№499 қаулысымен бекітілген. 

Мектептің мектепалды сыныбы үшін нормативтік жүктеме аптасына 20 

сағатты құрайды. 

 

 

Пояснительная записка  

 

 

 Рабочий учебный план устанавливает максимальную учебную нагрузку по 

возрастным периодам и составлен на основании приказа Министра просвещения 

Республики Казахстан «Об утверждении типовых учебных планов дошкольного 

воспитания и обучения Республики Казахстан» от 09 сентября 2022 года № 394 и 

Государственного общеобязательного стандарта дошкольного воспитания и 

обучения, утвержденного приказом Министра просвещения Республики Казахстан 

от 3 августа 2022 года  №348.  

Воспитательно-образовательный процесс направлен на развитие 

коммуникативных, познавательных, интеллектуальных, творческих навыков, 

исследовательских способностей детей, физическое развитие, формирование 

социально-эмоциональных навыков и осуществляется посредством интеграции 

организованной деятельности в игровой форме через разные виды детской 

деятельности для реализации Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения,  утвержденного приказом и.о. Министра образования и 

Науки Республики Казахстан от 12 августа 2016 года №499. 

Нормативная нагрузка в неделю для предшкольного класса школы 

составляет 20 часов. 

 

 

 

 
           

 



 

Қазақ тілінде оқытылатын мектепалды сыныбына арналған мектепке 

дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары (5 жастағы балалар) 

 

№ 
Ұйымдастырылған іс-әрекет*/ 

Балалардың іс-әрекеті 

Аптадағы  

өткізу жиілігі 

Аптадағы  

нормативтік 

жүктеме 

Жылдағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру   3 сағат 108 

Дене шынықтыру** күн сайын   

2 Сөйлеуді дамыту    2 сағат 72 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын   

Көркем әдебиет  2 сағат 72 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын   

Қазақ тілі    2 сағат 72 

Қазақ тілі***  күн сайын    

3 Сауат ашу негіздері  3 сағат 108 

 Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет 

күн сайын   

4 Математика негіздері  3 сағат 

 

108 

 Танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті 

күн сайын   

5 Қоршаған ортамен таныстыру  2 сағат 

 

72 

 Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті 

күн сайын  

 

6 Сурет салу  

 

 

1 сағат 

 

 

36 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Құрастыру   

7 Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті 

күн сайын   

Музыка  2 сағат 72 

Музыка**** күн сайын   

8 Барлығы - 20 сағат 720 
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Рабочий учебный план дошкольного воспитания и обучения 



для предшкольного класса школы (дети 5-ти лет)  

с русским языком обучения 

 

№ п/п 
*Организованная 

деятельность/Детская 

деятельность 

Периодичность 

проведения в неделю 

Нормативная нагрузка  

в неделю 

 

Нормативная 

нагрузка в год 

1 Физическая культура   3 часа 108 

Физическая культура ** ежедневно   

2 Развитие речи   2 часа 72 

Коммуникативная 

деятельность 

ежедневно   

Художественная литература  2 часа 

 

72 

Коммуникативная 

деятельность 

ежедневно   

Казахский язык   2 часа 72 

Казахский язык *** ежедневно   

3 Основы грамоты   3 часа 108 

 Коммуникативная, 

познавательная 

деятельность 

ежедневно   

4 Основы математики  3 часа 108 

 Познавательная, 

исследовательская 

деятельность 

ежедневно   

5 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 2 часа 

 

72 

 Исследовательская, 

познавательная, 

коммуникативная, трудовая 

деятельность 

ежедневно   

6 Рисование  

 
1 час 

 

36 
Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

Творческая, изобразительная 

деятельность 

ежедневно   

7 Музыка  2 часа 72 

Музыка **** ежедневно   

8 Итого - 20 720 
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